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修炼才能改变的。 

宿命通功能的形式是在人的前额部份有一个

象电视机的小荧光屏。有的人在前额的这个部份；

有的人离前额的距离很近；有的人在前额的里边。

有的人闭着眼可以看到；如果它很强的话，有的人

睁着眼可以看到。可是别人看不到，这是在他的空

间场范围之内的东西。也就是说，这种功能出来之

后，还有一种功能作为载体，把另外空间中看到的

景象反映过来，所以就在这个天目中看到了。看到

一个人的将来，看到一个人的过去，看的非常准确。

算卦算的再明白，小的事情、细部也推算不出来，他

却能够看的非常清楚，年代都可以看的出来。变化

的细部都可以看的出来，因为他看见的就是不同空

间人或物的真实反映。 

只要是修炼法轮大法的，天目人人给开。可是

我们以后谈到的一些功能，这个就不给开了。随着

层次不断提高的时候，宿命通功能自然会出现，将

来修炼中会遇到这种情况。出现这种功能的时候，

就知道是怎么回事，所以这些法呀、理呀我们都给

讲出来。 

 

不在五行中，走出三界外 

什么是“不在五行中，走出三界外”？这个问题

说出来很尖锐。过去有许多气功师谈到这个问题，
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他骂的越重，给人家的德越多。打人、欺负别人也

是一样。他打他一拳，踢他一脚，就随之这个人打

的多重，德就落过去多大。常人看不到这层理，他

认为受了欺负了，他受不了：你打我，我回头得打

你。“啪”回给他一拳，把这个德推回去了，俩个人

都不失不得。可能他想：你打我一下，我打你两下，

要不就不能出这口气。他又多打一下子，从自身又

飞走一块德给了对方。 

为什么把这个德看的这么重呢？这个德的转化

是怎么一种关系呢？在宗教中讲：有了这个德，今

生不得来世得。他得什么？他德大，可能会做大官，

发大财，要什么有什么，就是用这个德交换来的。宗

教中还讲，这个人要是没有德，就形神全灭。他的

元神就销毁了，他百年之后全都死了，啥也没有了。

而我们修炼界讲德可以直接演化成功。 

我们就讲德怎么演化成功的。在修炼界有这么

一句话，叫作“修在自己，功在师父”。可有的人讲

安鼎设炉，采药炼丹，意念活动，他觉的很重要。我

告诉你，一点也不重要，你想多了就是执著心。你

想重了，你不就是执著追求了吗？修在自己，功在

师父，你有这个愿望就可以了。而真正做这件事情，

是师父给做的，你根本就做不了。你一个常人的身

体，就能够演化这种高能量物质构成的那种高级生

命体？根本就不可能，谈起来都是笑话。人体在另
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外空间的演化过程是相当玄妙、相当复杂的，你根

本就做不了这些事情。 

师父会给你什么东西呢？会给你一个长功的

功。因为德在人的体外，人的真正的功就是德所生

成的。一个人层次高低，功力有多大，全是那个德

生成的。它把你的德演化成功，螺旋式的向上长。真

正决定人层次高低的功是在体外长，最后螺旋式的

长到头顶之后形成一根功柱。这个人功有多高，一

眼就看到他的功柱有多高，这就是他的层次，佛教

中讲的果位。有的人打坐的时候元神可以离体，一

下子上多高了，再往高上，上不去了，不敢上了。他

是坐着自己的功柱上去的，他就能上那么高。因为

他的功柱就那么高，再高他也上不去了，这是佛教

中讲的果位问题。 

衡量心性有多高，还有一个尺度。尺度和功柱

不在同一个空间存在，可它却是同时存在着。你的

心性修上来了，比如说在常人之中，别人骂你一句，

你没吱声，你心里很坦然；打你一拳，你也不吱声，

一笑了之，过去了，这人心性就已经很高了。那么

你是个炼功人，你应得的是什么？你不是得功吗？你

的心性提高上来了，你的功就长上来了。心性多高

功多高，这是个绝对的真理。过去有人在公园练功

也好，在家里练功也好，练的倒挺用心的，很虔诚，

练的也不错。一出门就不是他了，我行我素，在常
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做了不好的事欠下的，他才遭这个罪。你要给他治

好了，就等于破坏宇宙的理，就等于这个人可以做

坏事，欠人家的可以不还，这是不允许的。所以谁

都维护着常人社会的状态，谁都不去破坏它。唯一

真正要寻找你舒舒服服的没有病，能够达到真正解

脱的目地，就唯有修炼！叫人修正法，才是真正的

普度众生。 

有许多气功师怎么能治病啊？他为什么讲治

病？有的人可能想到这个问题了，大多数这一类的

都不是正路的。真正的气功师出于慈悲心，出于怜

悯，在修炼过程中看众生都苦，他帮人家，这是允

许的。可是他治不好，他只能暂时给你把这个病抑

制住；或者是给你推移一下，现在不得将来得，把

病推到后边去；或者是给你转化一下，转化到你的

亲人身上。而真正能够彻底的把你这个业消掉，他

就做不了，不允许给常人随便这样做，而只能够给

修炼的人做，就是这个道理。 

佛家讲普度众生这句话的涵义：是把你从常人

最苦的状态中拿到高层次上去，永远不吃苦了，解

脱了，他讲的是这个涵义。释迦牟尼不是讲涅槃的

彼岸吗？这是他普度众生的真正涵义。要叫你在常

人中都享福了，钱有的是，你家的床都是钱垫起来

的，什么罪都没有，那叫你当神仙你都不干了。作

为一个修炼的人，可以给你改变人生道路，也唯有
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你，常人就是常人，常人就应该是常人社会的状态。

许多人讲，佛普度众生啊，佛家讲普度众生啊。我

告诉你，你翻一翻佛教中所有的经典，没有说是给

常人祛了病算普度众生的。这些年就是那些假气功

师在祸乱这件事情。真正的那些气功师，铺路的那

些气功师，根本就不讲叫你给人治病的，他只是教

你自己锻练，祛病健身。你是个常人，你学了两天

你怎么能治病？那不是骗人吗？那不助长执著心吗？

追求名利、追求超常的东西在常人中显示！那是绝

对不允许的。所以有的人越是追求越是没有，不允

许你这样做的，也不允许你这样随意破坏常人这个

社会状态的。 

这个宇宙就有这么个理，你要返本归真的时

候，人家就会帮你，他认为人的生命就是应该往回

返的，而不是应该在常人中的。要叫人类什么病都

没有了，过的舒舒服服的，叫你当神仙你都不去了。

没有病，又没有苦，要什么有什么，这多好，真是

神仙世界了。可是你是变的不好了掉到这一步上来

的，所以你不会舒服的。人在迷中容易做坏事，在

佛教中叫作业力轮报。所以往往有些人他自己有了

什么魔难，有了不好的事情的时候，都是在业力轮

报中还他的业。佛教中还说，佛无处不在。一个佛

一挥手，全人类的病都没有了，这是保证能做的到

的。这么多佛怎么就不做这件事情？因为他是以前
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人中为了名、利跟人家去争去斗，他的功能长吗？根

本就长不了，他的病也好不了，也是这个原因。为

什么有人长期练功就不好病呢？气功是修炼，是超

常的东西，不是常人中的体操，必须重心性才能好

病或长功。 

有些人认为安鼎设炉、采药炼丹，这个丹就是

功了，不是。这个丹它只储存一部份能量，它不是

能量的全部。丹是个什么东西呢？大家知道，我们

还有另外的一部份修命的东西，身体还要出功能，

还有许许多多术类的东西。这些东西大部份是锁着

的，不让你使出来。有许多功能，上万种功能，形

成一个锁一个。为什么不出呢？目地是不让你运用

它在常人社会里边随便去干事情，不能够随便的干

扰常人社会，也不能够随便的在常人社会中显现你

的本事，因为这会破坏常人社会的状态。有许多人

是在悟中修的，你都给他显现出来，人家一看是真

的，都来修了，十恶不赦的人都来修了，那就不行。

不能让你这样去显示；你还容易做坏事，因为你看

不到它的因缘关系，你看不到它的本质，你认为是

做好事，可能做的是坏事，所以不让你用。因为一

做坏事，就要掉层次了，白修，所以很多功能是锁

起来的。怎么办呢？到开功开悟那一天，这个丹就

是一颗炸弹，它要把所有的功能，身体所有的锁和

百窍全部炸开，“啪”一震，全部震开，是干这个用
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的。和尚百年之后火化时就有舍利子，有人说那是

骨头、牙。常人怎么没有啊？就是那个丹炸开了，它

的能量释放出来了，它本身包含着大量另外空间的

物质。它毕竟也是物质存在的东西，可是它也没有

什么用。现在的人把它看成是很珍贵的东西，它有

能量、有光泽、很坚硬，就是这个东西。 

不长功还有一个原因，就是不知道高层次中的

法，不能修炼上去。什么意思呢？就象我刚才讲的，

有些人练了许多功法，我告诉你学的再多也没有

用，也只是个小学生，在修炼中是个小学生，都是

低层次中的理。你拿着这种低层次中的理去往高层

次上修炼，是没有指导作用的。在大学里读着小学

课本，你还是个小学生，学的再多也没用，反而更

糟。不同层次中有不同层次中的法。法在不同的层

次中有不同的指导作用，所以你拿低层次中的理指

导不了你往高层上的修炼。我们在以后所要阐述的

都是要在高层次中修炼的理，我是结合着不同层次

中的东西在讲，所以在你今后的修炼中一直是有指

导作用的。我有几本书，还有录音带，录像带，你

从中会发现，你看过、听过一遍以后，隔一段时间

再看、再听，保证对你还有指导作用。你也在不断

的提高着自己，不断的对你有指导作用，这就是法。

以上是炼功不长功的两个原因：不知道高层次中的

法就没有法修；没有向内去修，不修炼心性不长功。
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说。因为在高级生命看来，人的生命不是为了当人。

他认为人的生命是在宇宙空间中产生的，和宇宙是

同一性质的，是善良的，是真、善、忍这种物质构

成的。可是他也有群体性的关系，他在群体中发生

着社会关系的时候，有些就变的不好了，所以就往

下掉；在这个层次中他又呆不了了，他变的更坏了，

他又掉一个层次；掉、掉、掉，最后就掉到常人这

个层次中来了。 

在这个层次中，这个人就应该毁灭，消灭掉了。

可是那些大觉者们出于大慈悲心，就特意造出了这

么一种空间，就象我们人类社会这个空间。在这个

空间，给他多了一个人的肉身，多了这么一双局限

在我们这个物质空间看物体的眼睛，也就是掉在迷

中来，让他看不到宇宙的真相，而在其它空间中都

可以看的到的。在这个迷中，在这个状态下，给他

留这样一个机会。因为在迷中，所以也就最苦了，有

这个身体，就让他来吃苦。人在这个空间要能够返

上来，道家炼功讲返本归真，他要有修炼的心，就

是佛性出来了，把这颗心看的最珍贵，人们就会帮

他。人在这么苦的环境下还没有迷失，还要往回返，

所以人就会帮他，无条件的帮他，什么都可以帮他。

为什么我们可以为修炼的人做这件事情，而不能为

常人做呢？就是这个道理。 

那么作为一个常人要想治病，什么也帮不了
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在做好事做坏事的问题了。硬这样做的时候，他就

会占别人的便宜，他做了坏事了。所以在修炼上一

再讲要顺其自然，就是这个道理，因为你经过努力

就会伤害到别人。本来你生命中没有这个东西，可

是在社会中本来属于别人的东西你得到了，你就欠

了人家的。 

大的事情他要想动，常人是根本动不了的。也

有一个办法能动，就是这个人尽做坏事，无恶不做，

他可以改变他的人生，但是面临他的是彻底的毁

灭。我们在高层次上看，人死了，元神不灭。元神

怎么不灭呀？其实我们看到人死了之后，放到太平

间里的那个人，它只不过是我们这个空间中的人体

的细胞。内脏上、身体里边各个细胞组织，整个的

一个人体，在这个空间中的细胞脱落下来了，而在

另外空间比分子、原子、质子等成份更小的物质微

粒的身体根本就没有死，它在另外的空间里，在微

观下的空间中还存在着。而无恶不做的人面临的就

是整个的细胞全部解体，佛教中叫作形神全灭。 

还有一个办法可以使人改变他的一生，这是唯

一的一个办法，就是这个人从此以后走上一条修炼

的路。那么为什么走上修炼道路可以改变他的人

生？这个东西谁能轻易动的了啊？因为这个人一想

走上修炼的路，这个意念一动，就象金子一样闪光，

震动十方世界。佛家对宇宙的概念是十方世界学
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就这两个原因。 

 

法轮大法的特点 

我们法轮大法是佛家八万四千法门中的一法

门，在我们这一次人类文明历史时期从来没有公开

传出过，但是，在史前一个时期广泛度过人。我在

末劫最后时期再一次把他洪传出来，所以他是极其

珍贵的。我讲了德直接转化成功这样一种形式。功

其实不是炼出来的，它是修出来的。很多人追求长

功，只注重怎么练，没有注重怎么修，其实功完全

是靠修心性修出来的。那么为什么我们这里也教人

炼功啊？首先说一说和尚为什么不炼功？他主要是

打坐、念经、修心性，他就长功，他就长他层次高

低的功。因为释迦牟尼讲放弃世间一切，包括本体，

所以不需要形体动作。道家不讲普度众生，他面对

的人，不是各种心态、各种层次、什么人都有、有

的人私心大、有的人私心小。他是选徒弟的，找三

个徒弟，还得其中有一个是真传的，注定这个徒弟

德是高的，是好的，不会出问题的。所以他重点传

了他手法上的东西，去修命了。炼神通术类等东西，

这要有一些动作了。 

法轮大法也是性命双修的功法，就要有动作去

炼了。动作一方面是用来加持功能，什么叫加持？用

你强大的功力把你的功能加强，要越来越强；另一
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方面在你身体里还要演化出许多生命体。到高层次

上修炼，道家讲元婴出世，佛家讲金刚不坏之体，还

要演化出许许多多术类的东西。这些东西都要通过

手法去演炼的，动作是炼这个的。完整的一套性命

双修功法，那就又要修，又要炼。我想大家明白了

这功是怎么来的，真正决定你层次高低的功，根本

就不是炼出来的，是修出来的。是你在修的过程当

中，在常人中提高了你的心性，同化了宇宙的特性，

宇宙的特性就不制约你了，你就能升华上来。这个

德就开始演化成功，随着你心性标准的提高，它就

升上来，它就是这样一种关系。 

我们这套功法，是真正属于性命双修功法，我

们炼的功储存在身体的每一个细胞当中，一直到极

微观状态下所存在的物质本源微粒成份中，都储存

着那个高能量物质的功。随着你功力越来越高，它

的密度越来越大，它的威力也越来越大。这种高能

量物质是带有灵性的，因为它储存在人身体的每一

个细胞当中，直到生命的本源，它久而久之就形成

了和你身体的细胞是一个形态的，和分子排列程序

也是一样的，和一切原子核的形态是一样的。但是

本质却发生了变化，已不是原有肉体细胞所构成的

这种身体了，你不就不在五行中了吗？当然你的修

炼还没有结束，你还在常人中修炼，所以表面上看

如常人，唯一的区别就是你与同龄人比较显的很年
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以知道一个人的将来和过去；大的可以知道社会的

兴衰；再大的可以看到整个天体变化的规律，这就

是宿命通功能。因为物质是按照一定规律运动的，

在特殊空间当中，任何物体都有在另外许许多多空

间中存在的形式。举个例子说，人的身体一动，人

身体里的细胞都跟着动，而在微观下的所有分子、

质子、电子，最小最小，所有的成份都跟着发生了

运动。而它却有它独立存在的形式，在另外空间里

存在的身体形式也会发生一种变化。 

咱们不是讲物质不灭吗？在一个特定的空间当

中，人们做完这个事情，就是人一挥手干什么事情，

都是物质存在的，做什么事情都会留下一个影象和

信息。在另外空间里，它是不灭的，永远会存在那

里，有功能的人一看到过去存在的景象，就知道了。

将来你有宿命通功能之后，你看一看我们今天在这

里讲课那种形式，它还会存在着，已经同时存在那

里。在一个人降生的时候，在一个特殊的没有时间

概念的空间当中，人的一生已经同时存在了，有的

还不止一生呢。 

可能有人想了：那我们个人奋斗，改造自己，就

没有必要了？他接受不了。其实个人奋斗可以改变

人生的小的东西，一些小的东西，通过个人奋斗可

以发生一些变化。但正因为你努力改变就可能得到

业力了，不然的话就不存在造业的问题了，就不存
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要是宇宙中对映过来的东西，它全部能够给你照射

進去，这就是我们讲的遥视功能。 

搞人体科学在测定这个功能的时候，往往容易

推翻它。推翻的理由是：比如说某人北京家里的亲

戚在干什么呢？当说出这个亲戚的名字和大概情况

后，他就看到了。他说：这个楼是什么样的，怎么

進的这个门，進了房间，房间的摆设是什么样的。说

的全都对。人在干什么呢？说人现在写字。为了证

实这个事实，拿起电话来找到他亲戚：你现在干什

么呢？我在吃饭呢。这不就和他看的不吻合了？过

去否定这种功能的原因就在于此，可他看的环境一

点不错的。因为我们这个空间和时间，我们叫作时

空，和功能所存在的那个空间的时空是有一个时间

差的，两边时间概念不一样。他刚才是在那写字，现

在在吃饭，有这么个时间差异。所以往往搞人体科

学研究的人，要是站在常规理论上，按照现在科学

这么去推理，去研究，再过一万年也白搭。因为这

些本来就是超出常人的东西，所以人的思想要发生

一种转变，不能再这样去理解这些事情了。 

 

宿命通功能 

还有一种功能和天目有直接关系，叫作宿命

通。现在在世界上有六种功能被公认了，其中包括

天目、遥视，还有宿命通。什么叫宿命通？就是可
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轻。当然，首先得去你身体不好的东西，包括疾病。

但是，这里可不治病，我们是清理身体，名词也不叫

治病，我们就叫清理身体，为真正修炼的人清理身

体。有些人就是来治病的。很重的病人，我们不让他

進班，因为他放不下治病这个心，他放不下有病的

想法。他得了重病，很难受，他能放的下吗？他修炼

不了。我们一再强调，重病人我们是不收的，这里是

修炼，和他想的事情差的太远，他可以找其他气功

师去做这个事情。当然有许多学员是有病的，因为

你是个真正修炼的人，我们要给你做这件事情。 

我们法轮大法学员修炼一段时间以后，从表面

上看改观很大，皮肤变的细嫩，白里透红，年岁很

大的人都会出现皱纹减少，甚至很少很少的，这是

一个普遍现象。我这里不是讲的玄天玄地的，我们

在座的许多老学员知道这一点。而且老年妇女还会

来例假，因为性命双修功法，需要经血之气来修你

的命。来例假，但不会多，在现阶段那么一点，够

用就可以了，这也是一个普遍现象。不然的话，你

缺少它怎么去修命？男子也是，老年的、青年的都

会感觉到一身轻。真正修炼的人，你会感觉到这种

变化的。 

我们这套功法炼的很大，不象有许多功法模仿

着动物去练。这套功法炼的简直太大了。释迦牟尼、

老子当时讲的理，都是我们银河系范围之内的理。
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我们法轮大法炼的是什么呀？我们是按照宇宙演化

原理修炼，按照宇宙的最高特性——真、善、忍的

标准指导我们修炼。我们炼了这么大的一个东西，

等于是炼宇宙。 

我们法轮大法还有一个极其特殊的和所有功

法都不一样的最大特点。目前在社会上所流传的气

功都是属于走丹道的，炼丹的。炼丹的气功要想在

常人中达到开功开悟是很难做到的。我们法轮大法

不走丹道，我们这套功法是在小腹部位修炼一个法

轮，在学习班上我亲自给学员下上。我在讲法轮大

法的时候，我们要陆陆续续给大家下法轮的，有的

人有感觉，有的人没感觉。大多数人有感觉，因为

人的身体素质都不一样。我们炼法轮，而不炼丹。法

轮是宇宙的缩影，具备着宇宙的一切功能，他能够

自动的运转、旋转。他在你小腹部位永远要转下去，

一旦给你下上去之后，不再停了，常年永远这样转

下去。他在正转的过程中，会自动的从宇宙中吸取

能量，他自身还会演化能量，供给你身体所有各个

部份演化所需要的能量。同时，他反（时针）转的

时候会发放能量，把废弃物质打出去之后，在身体

周围散掉了。他发放能量时，会打出去很远，从新

带進新的能量。他打出去的能量，在你身体周围的

人都会受益。佛家讲度己度人，普度众生，不但要

修己，还要普度众生，别人会跟着受益，能给别人
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他走出世间法修炼以后，就不是这样看了，那是直

接看了，叫佛法神通，那是威力无比的东西。 

在世间法中遥视功能是怎么回事呢？我给大家

剖析出来：在这个场的空间中，在人的前额部位有

一面镜子，不炼功的人是扣着的；炼功的人它就翻

转过来。当人的遥视功能要出来时，它会来回翻转。

大家知道电影胶片每秒钟二十四个格能使动画连贯起

来，少于二十四个格时就有跳动感了。它的翻转速度超

过每秒二十四格，它把照到的东西印到镜子上，翻转过

来叫你看，再翻过去之后就抹掉了。然后再照、再

翻、再抹，不断的翻转，所以你所看到的东西是运

动的，这就是它照到了你空间场之内的东西给你

看，而空间场中的东西是从大宇宙中对映过来的。 

那么人身后怎么看呢？这么小的镜子，身体周

围不一定全都照的到啊？大家知道，人的天目层次

开到超过天眼通、将進入慧眼通的时候，就要突破

我们这个空间了。就在这当口上，将要突破还没有

完全突破的时候，天目就会发生一种变化：看物体

都不存在了，看人也没了，墙也没了，什么都没了，

物质不存在了。就是说在这个特定空间中，再纵深

看下去的时候，会发现人没有了，只有一面镜子立

在你这个空间场的范围之内。而这面镜子在你的空

间场和你的整个空间场一般大，所以它在里面翻来

翻去的时候，就无处照不到。你空间场范围之内只
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他不能求，不能求，他就不相信，一味的在求，结

果适得其反。 

 

遥视功能 

和天目有直接关系的一种功能叫作遥视。有人

讲：我坐在这里可以看到北京的景象，看到美国的

景象，看到地球那边去。有人理解不了，从科学上

也理解不了，怎么会这样呢？有人这么解释，那么

解释，也说不通，认为人怎么会有这么大的本事。不

是这样的，在世间法这个层次中修炼的人没有这个

本事。他看的东西，包括遥视，包括许许多多的特

异功能，都是在一个特定的空间之内起作用，最大

也超不出我们人类生存的这个物质空间，一般都超

不过自身的空间场。 

我们的身体在一个特定的空间中有一个场存

在，这个场和德那个场还不是一个场，不是同一个

空间的，但大小是一样的场范围。这个场和宇宙有

一种对映关系，宇宙那边有什么，在他这个场中能

够对映过来什么，都能对映过来。它是一种影象，不

是真实的。比如地球上有个美国，有个华盛顿；他

的场中也映出个美国，映出个华盛顿，但它是影子。

不过影子也是一种物质存在，它是对映过来的关

系，随着那边的变化而变化，所以有的人所说的遥

视功能，就是看他自己空间场范围之内的东西。当
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无意中调整身体、治病等等。当然能量是不会丢的，

当法轮在正（顺时针）转时，他自己会往回收，因

为他常转不止。 

有的人想了：为什么这个法轮会常转不止？也

有人问我：他为什么会转呢？原理在哪呢？能量聚

集多了能形成个丹这好理解，法轮旋转就不可思

议。我给大家举个例子，宇宙在运动着，宇宙中所

有的银河系，所有的星系都在运动着，九大行星围

绕着太阳转，地球还在自转着。大家想一想，谁推

它了？谁给它加的力呀？你不能用常人中的那种概

念去认识它，它就是这样一种旋机。而我们的法轮

也是这样的，他就是运转的。他解决了常人在正常

生活状态下炼功的问题，增加了炼功时间。怎么增

加呢？因为他旋转不止，不停的从宇宙中吸取能量，

演化能量。你上班，他在炼你。当然还不只是法轮，

我们要给你身体下上许许多多的机能、机制，都连

带着法轮是自动运转、自动演化的。所以这个功完

全都是自动在演化人，这样就形成了一种“功炼

人”，也叫“法炼人”。你没炼功的时候，功炼你；你

炼功的时候，功也在炼你。你吃饭、睡觉、上班，都

在功的演化当中。你炼功干什么呢？你炼功是加持

法轮，加持我给你下的所有这些机能和气机。在高

层次中修炼的时候，都是无为的，动作也是随机而

行的，没有任何意念导引，也不讲呼吸等。 
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我们也不讲什么时间、地点炼功。有人讲了，什

么时间炼功好啊？子时，辰时，午时？我们不讲时

辰，你子时没炼功，功炼你了；你辰时没炼功，功

也在炼你；你睡觉了，功也在炼你；你走路，功也

在炼你；你上班，功还在炼你。这不大大的缩短了

你的炼功时间吗？我们很多人抱着一种真正得道的

心，那当然是修炼的目地，修炼的最终目地就是得

道、圆满。可是有些人在他有生之年，年龄已经很

有限了，不一定够用了，我们法轮大法能够解决这

样一个问题，使炼功進程缩短。同时又是性命双修

的功法，你在不断的修炼的时候，就会不断的延长

你的生命，你不断的炼，不断的延，根基好而年岁

大的人，你的炼功时间也就够用了。但是有一个标

准，超出你的天定、原来的生命進程，以后延续来

的生命，完全是给你炼功用的，你稍微思想一出偏

差，就会带来生命危险，因为你的生命進程早就过

去了。除非你走出世间法修炼以后，没有这个控制

了，那个时候就是另外一个状态了。 

不讲方位，也不讲收功。因为法轮常转不止，也

不能收停。来电话了，来人敲门了，你立刻就去办

事，也不用收功。你去办事时，法轮马上会顺时针

旋转，一下子把体外散射的能量吸收回来。人为的

捧气灌顶，你再捧也会丢的。法轮是有灵性的东西，

他自己知道做这些事情。也不讲方位，因为整个宇
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有的原子成份或者是分子成份在这一层中整个的

体现，要能够看到这个景象，你就突破了这个空间，

看到另外空间存在的真相了。人的身体和外面的空

间是对应的，它都存在着这样的存在形式。 

自己开天目还有一些不同的状态，我们主要讲

了比较普遍的一些现象。还有人看到天目在转，炼

道家功的人经常看到天目里边转，太极盘“叭”裂

开了，然后他看到图象了。但那不是你脑袋里有太

极，是师父一开始就给你下上一套东西，其中之一

的是太极，他把你天目封起来了，到你开的时候，它

裂开了。他特意给你安排的，不是你脑中原有的。 

还有一部份人追求开天目，却越练越不开，什

么原因呢？他自己也不清楚。主要因为天目是不能

求的，越求越没有。越求呢，它不但不开，反而从

他天目里边还要溢出一种东西来，黑不黑，白不白

的，它会把你的天目盖住。时间长了之后，它会形

成一个很大的场，越溢越多。天目越不开，越追求

它，这个东西溢出越多，结果把他整个身体都包围

住，甚至于它的厚度还很大，带了很大一个场。这

个人天目要是真的开了，他也看不见，因为他被自

己这种执著心给封住了。除非将来他不再去琢磨它

了，完全放弃这种执著心的时候，它会慢慢的散掉，

但是要经过很艰苦的很长的一段修炼过程才能去

掉的，这就很不必要。有的人他不知道，师父告诉
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质。所以我们现代的科学研究这个东西，还是差的

很远，和整个宇宙中存在着高级智慧星球那些生命

比起来，我们人类的科技水平是相当低的。就在同

时同地存在着另外的空间我们都突破不了，而外星

来的飞碟就直接在另外空间里走，那个时空的概念

都发生了变化了，所以它说来就来，说走就走，快

的使人的观念接受不了。 

我们讲天目谈到这样的问题，因为你在通道里

向外奔跑的时候，你会感到它是无边无际的。有的

人可能看到另外一种情况：他会感到他不是顺着一

条隧道在跑，而是顺着一条无边无际的大道在往前

奔，道的两边有山有水有城市，一直往外奔跑，听

起来更玄。我记的有一个气功师讲过这样一句话：

他说人的一个汗毛孔里边就有一座城市，里面跑火

车跑汽车。别人听了觉的很吃惊，很玄。大家知道，

物质在微粒下有分子、原子、质子，最后往下追查

下去，如果每一层你能够看到这一层的面，而不是

一个点，看到分子一层的面、原子一层的面、质子

一层的面，原子核一层的面，你就看到了不同空间

中存在的形式。任何物体包括人身体都是和宇宙空

间的空间层次同时存在、相通的。我们现代物理学

研究物质的微粒，只研究一个微粒，把它剖析、分

裂，原子核分裂之后再研究它裂变之后的成份。如

果有这样的仪器能够展开，看它这一个层次中，所
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宙都在运动着，银河系在运转着，九大行星围着太

阳在旋转，地球还在自转着。我们按照宇宙那么大

的理在炼，哪里是东南西北？没有。对着哪个方位

炼，都是对着全方位在炼；对着哪个方位炼，都等

于同时对着东南西北在炼。我们法轮大法会保护

学员不出偏差的。怎么保护呢？你真正作为一个修

炼的人，我们法轮会保护你。我的根都扎在宇宙上，

谁能动了你，就能动了我，说白了，他就能动了这

个宇宙。我讲的话听起来很玄，以后你往下学，你

就明白了。还有其它的，太高的我不能讲。我们会

由浅入深的系统的阐述高层次上的法。如果你自己

的心性不正可不行，你去求，那可能就出问题。我

发现许多老学员的法轮还是变形了。为什么呢？你

掺進其它东西练了，你要了别人的东西了。那么法

轮为什么不保护你呢？给你了，就是你的东西，受

你的意识支配。你想要的谁都不管，这是这个宇宙

的理。你不想修了，谁也不能强制你去修，那等于

是在干坏事。谁能强制你转变你的心呢？你得自己

去要求自己。取众家之所长，把谁的东西都拿来了，

今天练这个功，明天练那个功，目地把你的病去掉，

祛没祛病呢？没祛，只是给你往后推移了。在高层

次中修炼，要讲一个专一的问题，要把住一门去修，

修炼哪一门，一定要把心放在哪一门上，直到在这

一门中开功开悟，你才能转入别的功法再修，那是
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另一套东西了。因为真正传下来一套东西，是经过

相当久远年代留下来的，它都是一个相当复杂的演

化过程。有人凭感觉练功，你的感觉算什么？什么

也不是。真正的演化过程在另外空间，极为复杂玄

妙，差了一点也不行，就象精密仪器你把其它零件

加上一个马上就坏了。你所有各个空间的身体都在

发生着变化，非常玄妙的，差一点都不行的。我不

是给你讲了嘛，修在自己，功在师父。你随便的把

别人的东西拿来了，往里一加，带有别的信息，就

干扰了这一法门的东西，你就会走偏，而且会反映

到常人社会中来，会带来常人的麻烦，是你自己要

的，别人就不能管，这是个悟性问题。同时你掺進

去的东西使功已经乱套了，你已经不能修了，会出

现这个问题。我也不是叫大家非学法轮大法不可。

你不学法轮大法，你在其它功法中得到真传了，那

我也赞成。但是我告诉你，真正往高层次上修炼，一

定要专一。有一点我也得跟你讲：目前象我这样真

正往高层次上传功的，没有第二个人做。你以后就

知道我给你做了件什么事情，所以希望你也不要悟

性太低了。有许多人想要往高层次上修炼，这个东

西给你摆在面前了，你可能还反应不过来，你到处

拜师，花多少钱，你找不到。今天给你送到门上来

了，你可能还认识不到呢！这就是悟不悟的问题，也

就是可度不可度的问题了。 
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份，分子以下是原子，质子，原子核，电子，夸克，

现在研究到最小微粒是中微子。那么到最小最小的

微粒是什么呢？要研究起来实在太难了。释迦牟尼

在晚年时讲了这样一句话，他说：“其大无外，其小

无内”。什么意思呢？在如来这个层次上，大，看不

到宇宙的边缘；小，看不到物质的最小微粒，所以

他讲了“其大无外，其小无内”。 

释迦牟尼还讲了三千大千世界学说。他说我们

这个宇宙中，我们这个银河系中，有三千个象我们

人类一样存在着色身身体的星球。他还讲了一粒沙

里还有这样的三千大千世界。一粒沙子就象一个宇

宙一样，里面还有象我们这样的智慧的人，有这样

的星球，也有山川河流。听起来很玄哪！如果是这

样的话，大家想一想，它那个里面是不是还有沙子？

那个沙子里边是不是还有三千大千世界？那么那个

三千大千世界里面是不是还有沙子，那沙子里是不

是还有三千大千世界？所以在如来这个层次上是看

不到它的底的。 

人的分子细胞也一样。人们问宇宙有多大，我

告诉大家，这个宇宙它是有边缘的，可是在如来这

样一个层次上，都把它看成是无边无际、无限的大。

而人身体的内部，从分子到微观下的微粒和这个宇

宙一样大，听起来很玄的。造就一个人、一个生命，

在极微观下已经构成了他特定的生命成份、他的本
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从中间鼓起来，不断的翻，不断的翻。你要想自己

把它全部翻透，十年八年也够呛，因为整个天目都

是堵死的。 

有的人天目没有堵死，他具备了通道，可是因

为他不炼功，也没有能量存在，所以他炼功的时候

会突然间眼前出现一个黑黑的圆东西。炼功时间一

长，它会逐渐发白，由白到逐渐变亮，最后越来越

亮，有点感觉到刺眼。有的人就讲：我看到太阳了，

我看到月亮了。其实你没有看到太阳，也没有看到

月亮。那么你看到的是什么？就是你的这条通道。有

的人层次突破的比较快，下上眼睛之后，可以直接

看的到了。有的人就非常难，他顺这条通道，象一

个隧道一样，也有的象井一样，一炼功的时候就往

出奔跑，甚至睡觉的时候都感觉自己往外跑。有的

感觉骑马跑，有的在飞，有的在奔跑，有的象坐在

车里一样往外冲，可是老是感觉冲不到头，因为自

己开天目是很难的。道家把人体视为一个小宇宙，

如果是一个小宇宙，大家想一想，从前额到松果体

十万八千里还不止，所以他老是觉着往出冲，老是

冲不到头。 

道家把人体视为一个小宇宙，很有道理。不是

说他的组织结构和宇宙很类似，不是讲我们这个物

质空间身体存在的形式。我们讲，现在科学所认识

到的物质身体的细胞以下是什么状态？各种分子成
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第  二  讲 
 

关于天目的问题 

有许多气功师也谈到了天目的一些情况，但

是，法在不同层次中有不同的显现形式。修炼到哪

一个层次中的人，他只能看到哪一层次中的景象，

超出这个层次的真相他就看不见，也不相信，所以

他认为自己这一层次中看到的东西才是对的。他没

有修炼到那么高层次中去的时候，他认为那些东西

是不存在的，不可信的，这是层次决定的，他的思

想也不能够升华上去。也就是说，在人的天目这个

问题上，有人讲这么回事，有人讲那么回事，结果

讲的很乱，谁也没有最后把它说清楚，其实这个天

目也不是低层次上所能讲的清的。过去，因为天目

的结构属于秘中之秘，是不叫常人知道的，所以历

来也没有人去讲。而我们这里也不是围绕着过去那

种理论去讲，我们用现代的科学，用最浅白的现代

语言把它解释出来，并讲它的根本问题。 

我们所说的天目，实质上就是在人的两眉之间

往上一点连结松果体这个位置上，这是主通道。身

体还有许许多多的眼睛，道家讲每个窍都是一只眼
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睛。道家把身体的穴位叫作窍，中医叫穴位。佛家

讲每一个汗毛孔都是一只眼睛，所以有的人用耳朵

识字，还有用手、用后脑勺看，还有的用脚看，用

肚子看，都是可以的。 

讲到天目了，我们首先说一说我们人的这双肉

眼。现在有些人认为这双眼睛能够看到我们这个世

界中的任何物质、任何物体。所以有些人产生了一

种固执的观念，他认为通过眼睛看到的东西才是实

实在在的；他看不见的就不相信。过去一直认为这

种人悟性不好，有些人也讲不清楚为什么悟性不

好。看不见就不相信，这话听起来很在理呀。可是

在稍微高一点的层次中看，它就不在理了。任何一

个时空，都是由物质构成的，当然不同的时空有不

同的物质结构，有不同的生命体的各种显现形式。 

我给大家举个例子，佛教中讲人类社会一切现

象都是幻象，是不实的。怎么是幻象呢？这实实在

在摆在那儿的物体，谁能说它是假的呢？物体存在

的形式是这样的，可是它的表现形式却不是这样

的。而我们的眼睛却有一种功能，能够把我们物质

空间的物体给固定到我们现在看到的这种状态。其

实它不是这种状态，在我们这个空间中它也不是这

个状态。例如在显微镜下看人是个什么样？整个身

体是一个松散的、由小分子构成的，就象沙子一样，

颗粒状的、运动的，电子围绕着原子核在运动着，整

 - 51 - 

空间。这是讲了层次的突破，就是能够突破各个空

间的问题。 

我基本上把天目的结构给大家讲出来了。我们

用外力给你开天目，就来的比较快，比较容易。我

在讲天目的时候，我们每个人的前额都会感觉到发

紧，肉往起聚，聚起来往里钻。是不是这样？是这

样的。只要是在这里真正放下心来学法轮大法的

人，人人都会有感觉的，力量还很大，往里边顶。我

们打出专门给你开天目的功在给你开，同时，也打

出去法轮在给你修补。我们在讲天目的时候，只要

是修炼法轮大法的，我们人人给开，但可不一定人

人都能够看的清，也不一定人人都能够看的见，这

与你自身有直接关系。不要紧的，你看不见不要紧

的，慢慢修炼。随着你不断提高层次的时候，你会

逐渐看的见，由看不清会逐渐看的清。只要你修炼，

你横下这条心去修的时候，你散失的都会回补上来

的。 

自己开天目比较困难。我讲一讲自己开天目有

几种形式。比如说我们有的人打坐的时候观察前

额，观察天目，觉的前额黑乎乎的，什么也没有。时

间一长，他觉的前额逐渐的发白。修炼一段时间，他

发现前额逐渐发亮，亮过之后要泛红。到这个时候

它就会翻花，就象电影、电视中那样，花蕾一瞬间

开了，会出现这个镜头。那红色原来是平的，一下
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我们讲的层次与这个还不一样。除了主通道之

外，在两眉、眼皮上面、眼皮下面和山根几个部位

还有几个主要的副通道。它们就决定了层次突破的

问题。当然一般的修炼人，如果这几个地方都能看，

这个人突破的层次已经很高了。有的人眼睛也可以

看，他把眼睛也修炼成了，也具备着各种功能的形

式。但是这只眼睛要是掌握不好，他老是看了这个

体看不了那个体，也不行，所以有的人往往一只眼

睛看那边，一只眼睛看这边。而这只眼睛（右眼）下

面没有副通道，因为这和法有直接关系，人们做不

好的事情好用右眼睛，所以右眼睛底下没有副通

道。这是指在世间法修炼中所出现的几个主要的副

通道。 

到极高层次，走出世间法修炼以后，还会出现

一种复眼似的那种眼睛，就是在整个脸的上半部会

产生一只大眼睛，里面有无数的小眼睛。有的很高

的大觉者修炼出来的眼睛特别多，满脸都是。所有

的眼睛都通过这只大眼睛去看，想看什么就看什

么，一眼看去把所有层次都看了。现在动物学家、昆

虫学家研究苍蝇。苍蝇的眼睛很大，用显微镜一看，

它里边有无数个小眼睛，把它叫作复眼。到了极高

层次可能会出现这个状态，比如来高很多很多才可

能出现。可是常人却看不到，一般的层次也看不到

它的存在，只看到和正常人一样，因为它在另外的
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个身体都在蠕动着、运动着。身体表面不是光滑的，

不规则的。宇宙中的任何一种物体，钢、铁、石头

都是一样，它里面的分子成份都是运动的，整个形

式你都看不见，其实它都不是稳定的。这张桌子也

在蠕动着，可是眼睛却看不见真相，这双眼睛能给

人造成一种错觉。 

不是我们看不了微观下的东西，不是人没有这

个本事，而是人天生就具备着这样一种本事，在一

定微观下的东西他是可以看的到的。恰恰我们人有

了这个物质空间的这双眼睛之后，就能给人制造这

样一种假相：让人看不见。所以过去讲，人们看不

见的不承认，修炼界历来认为这种人悟性不好，被

常人的假相迷住了，迷在常人中了，这是宗教中历

来讲的这句话，其实我们看也是有道理的。 

这双眼睛能够把我们现有物质空间的东西固

定到这种状态，除此之外，它没有什么大的本事了。

人看东西，也不是在眼睛直接成象，眼睛就象照像

机镜头一样，只起到一种工具的作用。看远处，镜

头会伸长，我们的眼睛也在起这样一种作用；看黑

的地方，瞳孔要放大，照像机在黑的地方拍照，那

个光圈也要放大，不然的话，曝光量不足，都是黑

的；走到外面很亮的地方，瞳孔要急剧缩小，不然

的话，晃眼，什么也看不清，照像机也是这个原理，

光圈也要缩小。它只能够摄取物体，它只是一种工
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具。我们真正看东西，看一个人，看一个物体存在

的形式，是在人的大脑上成象。也就是通过人的眼

睛去看，再通过视神经传导到大脑的后半部份的松

果体上，在这一区域中使它反映出图象来。这就是

说真正的反映图象看东西，是我们大脑松果体这一

部份，现代医学上也认识到这一点。 

我们讲的开天目就是避开人的视神经，在人的

两眉之间给打出一条通道来，使松果体直接向外

看，这就叫开天目。有的人在想：这也不现实啊，这

双眼睛毕竟还能起到工具的作用，它能摄取物体，

没有眼睛也不行啊。在现代医学的解剖上已经发现

了，这个松果体的前半部份，它具备着人的眼睛所

有的组织结构。因为它长在人的脑壳里面，所以它

讲那是一只退化了的眼睛。是不是退化的眼睛，我

们修炼界还持保留态度。但毕竟现在医学上已经认

识到了在人的脑袋中间那个部位上有一只眼睛。我

们打出这条通道正好是对着它的这一点，正好和现

代医学上的认识相吻合了。这只眼睛就不会象我们

这双肉眼睛一样给人制造假相，它能看到事物的本

质，看到物质的本质。所以天目层次很高的人，他

可以透过我们空间看到另外的时空，可以看到常人

看不到的景象；层次不高的人可以有穿透力，隔墙

看物，透视人体，他就具备这样一种功能。 

佛家讲五通：肉眼通、天眼通、慧眼通、法眼
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家讲：佛无处不在，到处都是，多到这种成度，也

有人讲：三尺头上有神灵，就是说太多了。过路的

师父一看见你炼的挺不错的，天目已经开了，缺个

眼睛，就演化一个给你，这也算你自己炼出来的。因

为度人是不讲条件、不讲代价、不计报酬、也不计

名的，比常人中的模范人物可高的多，这完全是出

于慈悲心。 

人的天目开了之后，会出现一种状态：被光晃

的很厉害，感觉刺眼。其实不是刺激你的眼睛，而

是刺激你的松果体，你感觉到好象是刺眼了。那就

是你还没有这只眼睛，给你下上这只眼睛之后，你

就不会感到刺眼了。我们一部份人会感觉到、看到

这只眼睛。因为它和宇宙的本性是一样的，它很天

真，也很好奇，也往里看，看你天目开没开呀，能

不能看，它也往里边瞅你。在这时你的天目也开了，

它正在看你，突然你看见它时会吓一跳。其实这就

是你的眼睛，你今后再看东西就通过这只眼睛去看

了，你没有这只眼睛根本就看不了，开了也看不了。 

第三个因素就是层次突破显现出各个空间的

差异，这就是真正决定层次的问题了。看东西除了

主通道之外，人还有许多副通道。佛家讲每一个汗

毛孔都是一只眼睛；道家讲身体所有的窍都是眼

睛，就是所有的穴位都是眼睛。当然他讲的还是因

为法在身体上演变的一种形式，无处不能看。 



 - 48 - 

修炼过程中就是要返本归真，不断的炼功，就不断

的在回补，从新补偿。所以要讲心性，我们讲整体

提高，整体升华。心性上来了，别的东西都跟着往

上上；心性上不来，天目那点精华之气也不会往回

补的，就是这个道理。 

第二个因素就是自己炼功的时候，如果根基好

的，也能把天目炼开。往往有的人天目刚一开的时

候，会吓一跳。为什么吓一跳呢？因为一般炼功都

选在晚上子时，夜深人静的时候。他炼着炼着，突

然间看见眼前一只大眼睛，一下子把他吓一跳。这

一吓非同小可，从此以后再也不敢炼了。这多吓人

哪！那么大一只眼睛，一眨一眨的看哪，清清楚楚

的。所以有的人把它叫魔眼，也有人叫佛眼等等，其

实它就是你自己的眼睛。当然，修在自己，功在师

父。修炼人整个功的演化过程，在另外空间是很复

杂的一个过程，还不是另外一个空间，所有的空间，

各个空间中身体都在起着变化。你自己能做的来

吗？做不来的。这些事情是由师父安排的，师父在

做，所以叫修在自己，功在师父。你自己只是有这

种愿望，这样去想了，真正那件事情是师父给做的。 

有些人是自己炼开天目的，我们讲是你的眼

睛，但你自己演化不出来。有的人有师父，师父看

你天目开了，就演化一个眼睛给你，那叫真眼。当

然有些人没有师父，可是却有一个过路的师父。佛
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通、佛眼通。这是天目的五大层次，每一层次还分

为上、中、下。道家讲九九八十一层法眼。我们这

里给大家开天目，但是不给开到天眼通以下。为什

么呢？虽然你坐在这里开始修炼了，可是你毕竟是

从常人中刚刚起步，有许多常人的执著心还没有放

下。如果开到天眼通以下，你会出现常人所认为的

特异功能，你会隔墙看物、透视人体。如果我们把

这个功能这样大面积的传，人人都给开到这种成

度，就会严重干扰常人社会，破坏常人社会状态。国

家机密都不能保住；人穿不穿衣服都一样了；人在

房间里，你在外面都看到了；走在街上看到奖券，那

一等奖可能都被你摸去了，这就不行！大家想一想，

一个个都是开了天眼通天目的，那是人类社会吗？

严重干扰人类社会的现象是绝对不允许存在的。我

若真给你开到这一层次上，你可能马上就会当起气

功师来。有人过去就想当气功师，这一下开了天目

了，正好能给人看病了。我这不是把你领到邪路上

去了吗？ 

那么我给你开到什么层次上呢？我给你直接开

到慧眼通这个层次上。往高层次上开，你的心性不

够；往低层次上开，会严重破坏常人社会的状态。开

到慧眼通，你不具备隔墙看物、透视人体这种本事，

可是你却能够看到另外空间存在的景象。这有什么

好处呢？它能增强你炼功的信心，你切切实实的看
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到了常人看不到的东西，你会觉的它是真实存在

的。现在不管你看的清也好，看不清也好，都给你

开到这个层次上来，对你炼功是有好处的。真正修

大法的人，严格要求心性的提高，看本书有同样效

果。 

决定人天目层次的东西是什么？不是给你打开

天目之后就什么都看的见了，不是这样的，它还有

一个层次的划分。那么这个层次是由什么决定的

呢？有三个因素：第一个因素就是人的天目从里到

外必须得有一个场，我们把它叫作精华之气。它起

什么作用呢？就象电视机的荧光屏，要是没有荧光

粉，那么打开电视机之后，它就是一个灯泡，只有

光，没有图象。正因为有了荧光粉，它才能够显示

出图象来。当然这个例子还不是那么太恰当。因为

我们是直接看，它是通过荧光屏在显现，大概就是

那么个意思。这点精华之气是极其珍贵的，是从德

里边提炼出来的更精华的东西所构成的。往往每个

人存在的精华之气都不一样，一万个人中也许能够

找出俩个人在一个层次之中的。 

天目的层次直接就是我们这个宇宙中法的体

现。他是超常的东西，和人的心性是紧密相关的，一

个人的心性低，他的层次就低。因为心性低，他这

点精华之气就散失的多；而这个人心性很高，他从

小到大在常人社会中，对名、利、人与人之间的矛
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盾、个人利益、七情六欲看的很淡，精华之气可能

保存的比较好，所以打开天目之后，就看的比较清

楚。六岁以下的小孩，打开之后看的非常清楚，也

容易打开，一句话就能打开。 

常人社会的大洪流、大染缸的污染，人们认为

是对的事情，其实很多都是错的。人不都想自己过

好日子吗？想过好日子，可能就要损害别人的利益，

可能就助长人的自私心理，可能就占有别人的利

益，欺负别人，伤害别人。为了个人的利益，就在

常人中去争去斗，这不和宇宙的特性相反了吗？所

以人认为对的东西，它并不一定是对的。对小孩教

育的时候，大人往往为了他将来在常人社会中能有

立足之地，从小就教育“你要学尖一点”。“尖”在

我们这个宇宙中看就已经是错的了，因为我们讲随

其自然，对个人利益要看的淡。他这么尖，就是为

了谋取个人利益。“谁欺负了你，你找他老师，找他

家长”，“看到钱你要捡”，就这样教育他。从小到大

这个小孩接受的东西多了，慢慢的他在常人社会中

自私心理越来越大，他就会占便宜，他就会损德。 

德这种物质损失掉之后它不会散失，它转化给

别人了，可是这种精华之气它会散掉。如果这个人

从小到大很尖滑，个人利益很强，唯利是图，往往

这种人天目打开之后就不行，就看不清，但是也不

是说从此以后永远不行了。为什么呢？因为我们在


